
 

 

Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w 2022 roku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Solec – Zdrój, czerwiec 2023 r. 

 

 

 



I. Wstęp 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Solec – Zdrój na 2022 rok zwany w dalszej 

części Gminnym Programem Profilaktyki opracowany został w oparciu o art. 41 ust 2 

ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165 z późn. zm), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172) oraz art. 18 ust.2 pkt. 

15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2022 r. poz. 559). 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi w 1996 r. 

wprowadziła obowiązek realizacji gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych. Art. 41 stanowi, że „Prowadzenie działań związanych  

Z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej 

osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy”. 

Realizując Gminny Program Profilaktyki przestrzegano ustawowego wymogu, aby każde 

zadanie, które zostało do niego wpisane miało związek z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

II. Opis działań 

1. Zwiększenie dostępności do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu oraz narkotyków.  

a) Działalność Punktu konsultacyjnego ds. uzależnień i przemocy 

Praca terapeutyczna obejmowała zajęcia indywidualne i grupowe z osobami 

uzależnionymi i współuzależnionymi oraz pomoc i wsparcie dla ofiar 

przemocy. Oddziaływania terapeutyczne skoncentrowane były na motywację 

do podjęcia leczenia oraz utrzymywania abstynencji. Obejmowały również 

pracę w zakresie edukacji dotyczącej choroby alkoholowej, jej przebiegu oraz 

szkód jakie powoduje. Zajęcia były skierowane na kontynuowanie procesu 

zdrowienia, m.in. dotyczyły radzenia sobie z problemami w sposób 

konstruktywny, radzenia sobie w sytuacjach stresowych oraz nabywania 

umiejętności interpersonalnych. Ten rodzaj pracy był realizowany z osobami, 

które ukończyły terapię na oddziale stacjonarnym. Praca edukacyjna i wsparcie 

terapeutyczne były skierowane do osób doznających przemocy.  

W 2022 roku w ramach funkcjonowania punktu konsultacyjnego odbyło się 49 

dyżurów. Ogółem udzielono 236 konsultacji dla 36 osób w tym: 

- 201 porad dla 28 osób z problemem alkoholowym, 

- 34 konsultacji dla 7 członków rodzin osób z problemem alkoholowym, 

- 1 konsultacji dla 1 osoby doznającej przemocy. 



Punkt konsultacyjny pracował w każdy poniedziałek w godzinach od 7.30 do 11.00. 

Na funkcjonowanie punktu konsultacyjnego ds. uzależnień i przemocy wydatkowano w 2022 

roku kwotę 8.870,00 zł. 

b) Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

Solcu – Zdroju. 

Do zadań GKRPA należy: 

- motywowanie osób uzależnionych i współuzależnionych oraz ofiar i 

sprawców przemocy w rodzinie do podjęcia leczenia, 

- zmotywowanie osób pijących ryzykownie i  szkodliwie, ale nie 

uzależnionych, do zmiany szkodliwego wzorca picia, 

- udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym, 

- udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich 

do podjęcia terapii w Poradni Leczenia Uzależnień, 

- propagowanie zdrowego trybu życia. 

W 2022 roku komisja przyjęła 10 nowych zgłoszeń w sprawie podjęcia działań 

wobec osoby nadużywającej alkoholu. Zgłoszenia złożone były przez 

członków rodzin uzależnionych, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Solcu 

– Zdroju. Komisja kontynuowała również pracę z osobami zgłoszonymi w 

roku poprzednim. 

Zadaniem komisji jest przyjęcie zgłoszenia, poproszenie (wezwanie) na 

rozmowę osoby, co do której wpłynęło zgłoszenie o wystąpieniu przesłanek, o 

których mowa w art. 24 ustawy i pouczenie jej o konieczności zaprzestania 

działań wymienionych w cytowanym artykule lub też zmotywowanie do 

podjęcia dobrowolnego leczenia odwykowego. W przypadku, gdy rozmowa i 

motywowanie nie odniosą skutku, wówczas komisja kieruje osobę na badanie 

przez biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu 

i wskazania rodzaju zakładu leczniczego. Następnie przygotowywana jest 

dokumentacja związana z postępowaniem sądowym wraz z opinią wydaną 

przez biegłych. Kolejnym etapem jest złożenie wniosku o wszczęcie 

postępowania do sądu. W omawianym okresie sprawozdawczym GKRPA 

odbyła 9 posiedzeń. 

Do zadań GKRPA należy również opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń 

na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Na działanie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wydatkowano w 



2022 roku 2.034,00 zł. 

2. Zwiększenie dostępu i podnoszenie jakości pomocy dla osób doświadczających 

przemocy w rodzinie oraz stosujących przemoc. 

Zespół Interdyscyplinarny realizuje działania określone w gminnym programie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

Zadaniem Zespołu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie działań 

przedstawicieli różnych podmiotów oraz specjalistów w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, w szczególności przez: 

- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie; 

- podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na 

celu przeciwdziałanie temu zjawisku; 

- inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie; 

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia 

pomocy w środowisku lokalnym; 

- inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

Liczba posiedzeń Zespołu – 4 

Liczba prowadzonych spraw – 21, w tym: 

- z roku 2021 – 7 

- z roku 2022 – 14 

Zakończone sprawy – 13, w tym: 

- z roku 2021 – 7 

- z roku 2022 – 6 

Zakończenie procedury nastąpiło na skutek ustania przemocy i zrealizowania planu pomocy. 

Sprawy w trakcie realizacji – 8, w tym: 

- w 2 rodzinach – 2 procedury Niebieskiej Karty 

- w 1 rodzinie – 3 procedury Niebieskiej Karty. 

Liczba założonych w 2022 roku Niebieskich Kart – 17 w 12 rodzinach. 

Liczba posiedzeń Grup Roboczych – 27 

Liczba sporządzonych Niebieskich Kart C – 8 

Liczba sporządzonych Niebieskich Kart D – 10 

W roku 2022 w sprawie dwóch rodzin Zespół złożył do Prokuratury Rejonowej w Busku 

Zdroju zawiadomienie o występowaniu przemocy. Nie zostały one jeszcze rozpatrzone.  

W sprawie jednej rodziny Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Solcu-Zdroju zawiadomił Sąd 

Rejonowy w Busku- Zdroju Wydział III Rodzinny i Nieletnich o założeniu przez Szkołę 

Podstawową w Solcu-Zdroju Niebieskiej Karty, w której osobą dotkniętą przemocą jest 

małoletnie dziecko. W tej sprawie Sąd ograniczył rodzicom władzę rodzicielską poprzez 

nadzór kuratora. 

W ramach realizacji zadania zakupiono materiały profilaktyczne o tematyce uzależnień 

(ulotki, broszury) za kwotę 2.920,00 zł. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałaniu narkomanii oraz 



przemocy domowej, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działania na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i 

socjoterapeutycznych. 

a) Zajęcia pozalekcyjne w Gminnym Centrum Kultury w Solcu – Zdroju – dzieci i 

młodzież uczestniczyły w plastycznym spotkaniu integracyjnym zorganizowanym w 

ramach profilaktyki uzależnień. Celem zajęć była profilaktyka uzależnień poprzez 

rozwijanie pasji, zainteresowań oraz poszukiwania alternatywnych form rozrywki. 

Koszt zadania: 207,47 zł. 

b) Powierzenie zadania publicznego w ramach otwartego konkursu ofert w zakresie 

organizacji lokalnych przedsięwzięć profilaktycznych – realizacja przez Gminny Klub 

Sportowy VITALPOL Solec – Zdrój zadania polegającego na prowadzeniu treningów 

piłki nożnej dla dzieci i młodzieży z programem profilaktyki uzależnień. 

Koszt zadania: 28.206,29 zł. 

c) Wykonanie informatora edukacyjno – szkoleniowego o tematyce profilaktyki 

uzależnień. 

Koszt zadania: 1.500,00 zł. 

d) Realizacja ogólnopolskiej kampanii profilaktycznej „Zachowaj Trzeźwy Umysł” – 

dzieci i młodzież szkolna oraz rodzice i nauczyciele otrzymali materiały, ulotki, 

broszury. Uczniowie mieli możliwość uczestniczenia w konkursach w ramach 

kampanii. 

Koszt zadania: 1.476,00 zł. 

e) Realizacja w placówkach oświatowych z terenu gminy szkolnych programów 

profilaktycznych. Uczniowie przygotowywali gazetki szkolne na temat szkodliwości 

dopalaczy, narkotyków, papierosów, e-papierosów, zdrowego stylu życia, o tolerancji 

wobec niepełnosprawności. Dzieci brały udział w programach rekomendowanych: 

DEBATA oraz Cukierki. Odbyły się  prelekcje Policji z dziećmi na temat 

bezpieczeństwa, czynów karalnych nieletnich i ich konsekwencje, zajęcia otwarte o 

cyberprzemocy, bezpieczeństwo w szkole, obowiązki wynikające z poszanowania 

drugiego człowieka, narkotyki, dopalacze i inne środki psychoaktywne, bezpieczne 

wakacje. W ramach pracy pedagoga szkolnego przeprowadzono liczne zajęcia 

profilaktyczne dot. zdrowego stylu życia, promujące życie bez nałogów. 

Koszt realizacji zadania: 9.450,00 zł. 

f) Finansowanie profilaktycznych form wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z 

rodzin wymagających wsparcia, zagrożonych wystąpieniem uzależnień. 

Gminne Centrum Kultury w Solcu – Zdroju w okresie wakacyjnym zorganizowało 

bogatą ofertę zajęć dla dzieci i młodzieży (wyjazd do Krainy Quadów, warsztaty 



sportowe, break-dance, aktorskie i fotograficzne, mydlarskie, karmelowe, czekoladowe, 

kulinarne, pszczelarskie, plastyczno – techniczne, gry, zabawy, konkursy, animacje). 

Podczas każdych zajęć poruszany był temat z zakresu profilaktyki uzależnień. 

Koszt zadania: 27.116,19 zł. 

g) Finansowanie różnych form artystycznych promujących zdrowy i trzeźwy styl życia.  

Środki finansowe w kwocie 9.529,26 zł przeznaczono na zorganizowanie następujących 

wydarzeń: 

- Impreza z okazji Dnia Dziecka, w trakcie której zaprezentowano program artystyczny 

dla dzieci i rodziców z elementami profilaktyki uzależnień oraz Namiot profilaktyczny, 

w którym można było wypróbować działanie narkogogli i alkogogli. 

       h) Organizacja oraz dofinansowanie lokalnych imprez, akcji oraz działań profilaktycznych. 

 Wójt Gminy Solec – Zdrój wraz z Gminnym Centrum Kultury organizował w 2022 roku  

 wydarzenia z elementami profilaktyki uzależnień w przeróżnych formach – koncerty, 

 festyny, pikniki rodzinne, zawody sportowe, konkursy, przeglądy. Na organizację w/w  

 wydarzeń przeznaczono kwotę 81.305,09 zł. 

 - Impreza pn. „Powitanie Wakacji” – liczne koncerty, animacje dla dzieci, namiot  

 profilaktyczny z możliwością przymierzenia alkogogli oraz gablotami edukacyjnymi 

z atrapami używek. W trakcie imprezy rozdawano ulotki o tematyce profilaktyki 

uzależnień, można było również porozmawiać z terapeutami, 

- „Piknik Rodzinny” – HOLI festiwal kolorów, koncert „Żyj kolorowo” oraz zabawa 

taneczna towarzyszyły konkursom o tematyce antyuzależniniowej. W trakcie Pikniku 

rozdawane były ulotki i broszury z zakresy profilaktyki zdrowotnej i uzależnień, 

- Koncert na sali widowiskowej z elementami profilaktyki uzależnień, 

- Wyścig Kolarski im. Andrzeja Imosy – impreza sportowa o zasięgu ogólnopolskim 

promująca zdrowy, aktywny i wolny od używek tryb życia. Impreza jest alternatywną 

formą spędzania czasu wolnego, 

- Koncert z okazji Święta Niepodległości (11 listopada) – podczas wydarzenia 

rozdawane były ulotki i broszury o tematyce profilaktyki uzależnień, 

- Mikołajki – spotkanie z Mikołajem na Sali widowiskowej w Solcu – Zdroju. Impreza 

zawierała elementy edukacyjne: bezpieczeństwo na drodze, ekologia oraz zdrowy styl 

życia, 

- Bieg Mikołajowy – impreza sportowa promująca zdrowy i wolny od używek tryb 

życia, 

- Międzygminny Przegląd Kolęd i Pastorałek – wydarzenie jest doskonałą formą 

zagospodarowania czasu wolnego dzieci i młodzieży, rozwija pasje, zainteresowania. 

 



Na realizację zadań zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Solec – Zdrój 

na 2022 rok wydatkowano kwotę 172.614,30 zł. Cała kwota pochodziła z wpływów za 

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz z wpływów ze 

sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych do 300 ml. 
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