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GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
na 2017 rok
W GMINIE SOLEC-ZDROJ

Czes¢ pierwsza



ANALIZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ ZASOBOW
UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ I NAPRAWCZEJ

I. Liczebnos$¢ oraz struktura wiekowa i spoleczno-zawodowa mieszkancow Gminy
Solec-Zdraj.

Dane statystyczne dotyczace liczebnosci 1 struktury wiekowej mieszkancow Gminy
Solec- Zdr6j przedstawiono w tabeli 1. W strukturze zawodowej mieszkancow
dominujacg grupg stanowig rodziny utrzymujace si¢ wylacznie z rolnictwa lub
zatrudnione jednoczesnie w rolnictwie i sektorze poza rolniczym.

W latach 2003-2016 wydatnie zmniejszyla si¢ liczba 0s6b pozostajacych bez pracy, co
przedstawiono w tabeli 2. W tych latach liczba bezrobotnych zarejestrowanych w
Powiatowym Urzedzie Pracy zmalata o 186 0sob.

Na tle osciennych gmin Gmina Solec- Zdrdj prezentuje si¢ stosunkowo korzystnie i
osigga nizszy poziom bezrobocia.

Tabela 1. Mieszkancy Gminy Solec-Zdréj w latach 2004-2016.

Rok Liczba os6b Odsetek mieszkancow w wieku [ % |
Szkolnym® Produkcyjnym® | Poprodukcyjnym?®
2004 5210 16,4 57,9 19,4
2005 5200 20,93 59,84 19,23
2006 5176 21,6 59,24 19,16
2007 5134 15,48 59,46 19,2
2008 5120 15,86 59,9 18,83
2009 5109 14,42 60,46 18,63
2010 5107 14,42 60,46 18,63
2011 5082 20,09 61,06 18,85
2012 5075 12,88 61,3 18,92
2013 5079 12,05 61,45 19,16
2014 5165 13,15 60,21 19,32
2015 5136 11,9 61,19 19,8
2016 5165 11,73 61,05 20,21

! dzieci i mlodziez w wieku od 7-18 lat
2 mezczyzni w wieku od 19-65 lat, kobiety w wieku od 19-60 lat



® mezczyzni w wieku powyzej 65 lat, kobiety powyzej 60 lat

Tabela 2 Bezrobocie w gminie Solec-Zdr6j w latach 2002-2016

Bez prawa do zasitku
Rok Liczba oséb
0s6b odsetek
2002 299 278 93,00%
2003 303 279 92,08%
2004 306 283 92,48%
2005 292 265 90,75%
2006 230 208 90,43%
2007 185 162 87,50%
2008 212 202 95,30%
2009 196 177 90,30%
2010 214 193 90,19%
2011 172 163 94,76%
2012 166 151 90,96%
2013 165 151 90,96%
2014 156 139 89,10%
2015 143 132 92,30%
2016 113 w tym: 107 94,70
51 kobiet
62 mezczyzn

I1. Analiza stanu problemow alkoholowych.
1.Liczebnos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w odniesieniu do liczby
mieszkancow.



Na terenie Gminy Solec- Zdroj aktualnie funkcjonujg 34 punkty sprzedazy napojow
alkoholowych. Sie¢ sprzedazy prezentuje tabela 3.

Tabela 3 Sie¢ sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Solec-Zdroj w 2016r.

OGOLEM .
(wszystkich Z NAPOJAMI PRZEZNACZONYMI DO SPOZYCIA
punktow)
Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
Wg zawartosci alkoholu Wg zawartosci alkoholu
Razem |Do Od Pow. Razem | Do Od Pow.
45% [45% |18% 45% |45 %] 18%
do 18% do 18%
34 17 17 16 15 17 17 11 9

W roku 2016 na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadato 152
mieszkancéw gminy.

2. Problemy zdrowotne i spoleczno-ekonomiczne wystepujace w zwigzku z
uzaleznieniem i naduzywaniem alkoholu.

Nadmierne spozywanie napojow alkoholowych powoduje szereg zaburzen czynnosci
psychofizycznych 1 uszkodzenia praktycznie wszystkich narzadéw wewnetrznych.
Specyficzng cecha choroby alkoholowej jest to, ze dotyczy ona réwniez rodzin osob
uzaleznionych, bowiem to ich czlonkowie ponosza wigkszo$¢ konsekwencji
psychospotecznych i ekonomicznych zwigzanych z alkoholem. Najczesciej jest to zta
sytuacja materialna. Z przeprowadzanych przez pracownikéw socjalnych wywiadow
srodowiskowych wynika, ze symptomy zwigzane z patologia alkoholowa wystepuja co
najmniej w kilkudziesieciu rodzinach objetych pomoca spoteczng. Czesto bywa to
przemoc oraz inne zjawiska patologiczne. Rodzina nie jest w stanie zignorowac czy tez
uciec od problemu jakim jest pijacy. Czlonkowie rodziny probuja przystosowac si¢ do
zagrozen jakie stwarza alkoholik. Takie przystosowanie pozwala na przetrwanie w
trudnych 1 bolesnych okolicznosciach. Staje si¢ jednak putapka, w ktorej zostaje
zamknigte pragnienie normalnego 1 bezpiecznego zycia rodzinnego. Matzonkowie 1
dzieci osoby uzaleznionej albo rozpaczliwie prébuja powstrzymacé jej picie albo
rezygnujg z nadziei na lepsze zycie. Oznacza to czesto gltebokie uwiklanie w chorobe
alkoholowa matzonka lub rodzica, ktére okresla si¢ jako wspotuzaleznienie.

3. Naruszanie prawa i porzadku publicznego pod wplywem alkoholu.

Na podstawie informacji udostepnionych przez Komisariat Policji w Solcu- Zdroju
dostrzezono zwigzek pomi¢dzy nadmiernym spozywaniem napojow alkoholowych a
naruszaniem prawa 1 porzadku publicznego. Zestawienie powyzszych faktow
prezentuje tabela 4.



Tabela 4. Zestawienie wykroczen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu w latach 2008

- 2016 .
Wykroczenia 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

1. Osoby izolowane w pomieszczeniach | 12 8 6 2 4 92 15 17 24
dla zatrzymanych w celu wytrzezwienia.
2. Kolizje drogowe spowodowane przez | 4 3 2 3 3 2 8 4 0
nietrzezwych kierowcow.
3.Interwencje domowe dotyczace 75 60 35 13 10 15 16 15 26
awantur wszczetych po spozyciu
alkoholu.
4. Mandaty karne za wykroczenia w 10 3 60 26 | 132 | 30 29 31 53
zwigzku ze spozyciem alkoholu.
5. Naruszenie przepiséw kodeksu 1 1 2 1 2 3 2 3 4
karnego w zakresie zngcania si¢ nad
cztonkami rodzin.

Cze¢s¢ druga.

INFORMACJA O REALIZACJI ZADAN Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

I. Analiza zasobow umozliwiajacych prowadzenie dzialalnosci
profilaktycznej i terapeutycznej.

Na terenie Gminy Solec- Zdr¢j istnieje punkt konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, ktory czynny jest w kazdy poniedziatek od godziny 7.30 do 11.00
1 miesci si¢ w budynku Urzedu Gminy. Pracownik petlnigcy w punkcie konsultacyjnym
dyzur jest zobowigzany przyja¢ kazda zglaszajaca si¢ osobe zainteresowang powyzsza
problematyka. Pracownik udziela wyczerpujacych informacji o chorobie alkoholowej,
jej przyczynach, przebiegu 1 skutkach oraz mozliwosciach podjecia leczenia. Ponadto
jest zobowigzany udzieli¢ mozliwie wszechstronnej pomocy szczegdlnie tym osobom,
ktore o nig zabiegaja lub jej poszukuja. Pracownik ma za zadanie informowaé o
procedurze administracyjno-prawnej kierowania o0s6b naduzywajacych napojow
alkoholowych na przymusowe leczenie odwykowe, miedzy innymi w zamknigtych
zaktadach lecznictwa odwykowego lub o mozliwo$ciach dobrowolnego skorzystania z
alternatywnych form leczenia. W punkcie konsultacyjnym mozna uzyska¢ informacje
na temat przemocy w rodzinie zwlaszcza z problemem alkoholowym, o formach i
metodach przeciwdziatania takim zjawiskom, a takze o mozliwosciach udzielania
rodzinom i konkretnym ofiarom przemocy - pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed ponownymi aktami przemocy w rodzinie. Pracownik
udziela wsparcia psychologicznego osobom zmuszonym funkcjonowaé w sytuacji
kryzysowej np. ofiarom przemocy domowej oraz sluzy pomocg na drodze uwolnienia
ich od tej przemocy ( np. pomoc w redagowaniu pism procesowych). Pracownik
zobowigzany jest do zachowania anonimowosci zglaszajacych si¢ 0sob i1 zastyszanych



informacji.

Na podstawie sprawozdania z dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
obejmujacego okres od 2 stycznia do 30 listopada 2016 roku praca terapeutyczna
obejmowata zajecia indywidualne 1 grupowe =z osobami uzaleznionymi 1
wspoétuzaleznienionymi oraz pomoc 1 wsparcie dla ofiar przemocy.

W w/w okresie odbyly si¢ 44 dyzury:

- konsultacji udzielono ogétem 182 osobom

- liczba 0s6b uzaleznionych - 175

- liczba 0s6b wspotuzaleznionych - 7

- liczba 0s6b doznajacych przemocy - 0

I1. Postepowania w sprawach o podjecie leczenia odwykowego.

Istotnym elementem polityki samorzagdu Gminy Solec- Zdroj w zakresie uzaleznien jest
profilaktyczna i naprawcza dzialalno$¢ prowadzona przez Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. W sktad GKRPA wchodza nastepujace
osoby: Edyta Patrzatek - przewodniczaca oraz cztonkowie: Janina Cygan (pedagog),
Bozena Nowak (nauczycielka z Gimnazjum), Alicja Matus (pracownik Urzedu
Gminy), Damian Koztowski (Dzielnicowy Komisariatu Policji w Solcu-Zdroju), Maria
Zembala (pracownik socjalny).

W 2016 r. do dnia 30 listopada prowadzono postepowania w odniesieniu do 26 0sob.
Przygotowano i skierowano do Sadu Rejonowego 9 wnioskow o wydanie orzeczenia o
leczeniu przymusowym, 6 osob skierowano na indywidualne spotkania z instruktorem
terapii w punkcie konsultacyjnym.

3 osoby zostaly skierowane przez Sad na leczenie odwykowe w stacjonarnym zaktadzie
lecznictwa odwykowego, a 2 kolejne na leczenie ambulatoryjne. Wobec 6 o0séb
przeprowadzono rozmowy ostrzegawcze.

7 tytulu udzialu w posiedzeniu Komisji czlonkowi przystuguje kazdorazowo
wynagrodzenie ryczaltowe w wysokoSci rownowartosci diety przystugujacej
pracownikom z tytutu podrozy stuzbowej na terenie kraju. W zwigzku z tym, ze
wynagrodzenie to ma zrekompensowaé osobom pracujagcym utracony zarobek,
przystuguje ono jedynie wowczas, gdy cztonek Komisji nie otrzymal réwnoczes$nie
wynagrodzenia z zaktadu pracy.

W rezultacie dotychczasowych doswiadczen stwierdzono, ze od lat najstabszym
ogniwem analizowanego systemu jest lecznictwo odwykowe, bowiem pacjenci, ktorzy
zostali na podstawie orzeczenia sgdowego zobowigzani na wniosek GKRPA do
podjecia leczenia odwykowego w zaktadzie stacjonarnym, oczekuja okoto 1,5 roku
na uzyskanie miejsca na oddziale zamknigtym.

GKRPA na biezgco wspotpracuje z: Komisariatem Policji w Solcu-Zdroju, GOPS,
Sadem Rejonowym, Poradnig Leczenia Uzaleznien w Busku- Zdroju oraz Punktem
Konsultacyjnym przy Urz¢dzie Gminy w Solcu-Zdroju.

ITI. Realizacja programow profilaktycznych na terenie placowek
oswiatowych i kulturalnych.



Dziatania profilaktyczne w 2016 roku podejmowane byty przez placowki szkolne w
oparciu o Program Profilaktyki Szkoty, Strategie¢ Dziatah Wychowawczych i
Zapobiegawczych oraz Interwencyjnych Wobec Dzieci Zagrozonych Uzaleznieniem
oraz Programem Wychowawczym Szkoty.
W ramach tych dziatan zorganizowano szereg spotkan , konkursow i prelekcji
zawierajacych tresci z zakresu problematyki antyalkoholowej, narkotykowej,
przeciwdziataniu agresji 1 przemocy i cyberprzemocy.
Podje¢to nastepujace dziatania:
- Bezpieczna Szkota — Bezpieczny Uczen
W ramach tego dziatania zorganizowano 10 spotkan z udziatem przedstawicieli
Policji, Pogotowia 1 Strazy Pozarnej w ktorych uczestniczyto 148 uczniow.
- Szkota Sportowych Talentow
Celem konkursu byto zwrdcenie uwagi na:
e jak wazng rolg¢ w szkole petig lekcje wychowania fizycznego
e wzmocnienie roli nauczyciela oraz pomoc w zaplanowaniu i zaproponowaniu
bardziej atrakcyjnych form zaje¢ ruchowych
e ksztaltowaniu prozdrowotnego stylu zycia oraz promowanie aktywnosci wsrod
uczniow
W/w zajeciach uczestniczyla cata spotecznosé szkolna.
- Dopalacze Rosyjska Ruletka i Znajdz Wiasciwe Rozwigzanie
Warsztaty dla klas | gimnazjum o tematyce przeciwdziatania
uzaleznieniom przy wspotpracy z Powiatowa Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Busku-Zdroju.
- Dopalacze i Inne Uzywki
Prelekcje  przeprowadzone przez Policjg, PSSE i Poradni¢ Psychologiczno-
Pedagogiczng 0 tematyce uzaleznien m.in. uzywki i ich wptyw na zdrowie, gdzie
szuka¢ pomocy.
- S@motni w sieci — sztuka teatralna
We wspodlpracy z Radg Rodzicow 40 ucznidw gimnazjum pojechato na sztuke
teatralng o tematyce uzaleznieniu od alkoholu, narkotykow, relacji w rodzinie
oraz szacunku dla osob starszych.
Ponadto Szkolne Kota PCK 1 Caritas omawialo nast¢pujace zagadnienia:
My i nikotyna — My i alkohol
My i narkotyki
Postrzeganie siebie i rozumienie swoich uczué
Rozwigzywanie probleméw
Dbanie o zdrowie

Pani Bozena Nowak przeprowadzila w ramach zaje¢ pozalekcyjnych z klasami III
Samorzagdowego Gimnazjum w Solcu — Zdroju wielopoziomowy program
profilaktyczny ,,Veto wobec przemocy, alkoholu 1 narkotykow”, oraz zajecia z dzie¢mi
w ramach kotka teatralnego zawierajagcymi elementy profilaktyki antyuzaleznieniowe;,
w miesigcach od kwietnia do grudnia 2016 roku.



Gminne Centrum Kultury w Solcu-Zdroju zorganizowato szereg wydarzen
kulturalnych promujacych zdrowy styl zycia, zawierajacych elementy profilaktyki
uzaleznien. W 2016 r. Gminne Centrum Kultury zorganizowalo nastgpujace wydarzenia
zawierajagce elementy profilaktyki antyuzaleznieniowej: festyn pn. ,Powitanie
wakacji”, festyn pn. “Solec-Zdroj na Kulinarnym Szlaku Ponidzia”, Festyn pn.
”Soleckie Lato nad Zalewem”, ,Piknik Rodzinny nad Zalewem” oraz w okresie
wolnym od nauki szkolnej ( ferie zimowe, wakacje letnie) zaje¢cia dla dzieci z terenu
Gminy Solec-Zdro;.

Podczas organizowanych wydarzen prowadzona byta profilaktyka uzaleznien od
alkoholu i narkotykow: rozdawano ulotki o tej tematyce, prowadzone byty pogadanki i
spotkania z przedstawicielami Policji, programy artystyczne zawsze zawieraly
elementy profilaktyczne, w czasie wszystkich wydarzen organizowane byty konkursy o
tematyce profilaktyki uzaleznief, podczas festynu ,,Soleckiego Lata nad Zalewem”
prowadzona byta rowniez akcja Stop Dopalaczom przez Powiatowa Stacj¢ Sanitarno
Epidemiologiczng w Busku- Zdroju. Zajecia i warsztaty odbywajace si¢ w czasie ferii i
wakacji miaty roOwniez pokaza¢ dzieciom i mtodziezy alternatywne formy spedzania
wolnego czasu - bez alkoholu i narkotykow.

Gmina Solec-Zdrdj uczestniczyla w ogolnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”, ktora skierowana byta do mtodych ludzi 1 poswigcona byta promocji zdrowego
stylu zycia jako alternatywy wobec siggania po Srodki uzalezniajace.

Przedsiewziecia te byly finansowane ze Srodkow przeznaczonych na profilaktyke 1
rozwigzywanie problemow alkoholowych.

W roku 2017 takze planuje si¢ udziat dzieci i mlodziezy szkolnej w programach
profilaktyczno - wychowawczych w miare posiadanych $srodkéw finansowych oraz
przedstawionych profesjonalnych ofert.

Czes¢ czwarta.
CELE NA 2017 ROK.

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz
zmniejszanie rozmiarow tych, ktore aktualnie wystepuja.

2. Doskonalenie sposobow rozwigzywania istniejgcych problemow
alkoholowych oraz towarzyszacej im degradacji spoteczno-ekonomicznej rodzin
0soOb uzaleznionych.

3. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0séb z problemem alkoholowym i ich
rodzin.

4. Prowadzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
kierowanie o0sOb uzaleznionych, nadmiernie pijacych do podjgcia leczenia
odwykowego.

5. Wspieranie wszelkich dziatan kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych
majacych na celu rozbudzenie zainteresowan dzieci 1 miodziezy aktywnymi
formami spgdzania wolnego czasu jako alternatywy dla spozywania alkoholu.



Jednostki kulturalne i o§wiatowe winny wiaczy¢ do swojego programu dziatania
propagujace idee¢ trzezwosci 1 abstynencji.

. Samorzadowe Gimnazjum winno zapewni¢ swoim uczniom mozliwos¢

wzigcia udzialu w specjalistycznych programach majacych na celu edukacje w
zakresie radzenia sobie przez milodziez z zagrozeniami ze strony alkoholu i
narkotykow.

. Wspieranie wszelkich inicjatyw zmierzajacych do aktywizacji sSrodowisk

wspomagajacych proces wychodzenia z natogu alkoholowego oraz
utrzymanie abstynencji osob, ktore przeszly terapi¢ odwykowa, w tym
tworzenie osrodkow wsparcia i1 $wietlic socjoterapeutycznych.

. Prewencja i kontrola w zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami

alkoholowymi na terenie Gminy Solec- Zdroj.

. Objecie szczegdlng opieka dzieci z rodzin patologicznych, czy tez

zagrozonych patologia zwigzang z naduzywaniem alkoholu w $rodowisku
rodzinnym.

10. Zagwarantowanie uczniom, zarowno szkot podstawowych jak 1 gimnazjum,

dogtebnego poznania zagrozen jakie niesie za sobg uzaleznienie od nikotyny,
alkoholu, narkotykow, Internetu poprzez organizacje programéw i widowisk
edukacyjnych poswigconych tej tematyce.

Cele okreslone w punkcie 5 realizowane bedg przede wszystkim przez Gminne
Centrum Kultury w ramach przyznanej mu dotacji przeznaczonej na
prowadzenie dzialan kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych oraz promowanie
roznorodnych form edukacji w zakresie profilaktyki uzaleznien.

PRELIMINARZ WYDATKOW NA ROK 2017
z zakresu przeciwdziataniu alkoholizmowi

Rozdzial 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi

Lp.| Punkt SPOSOB REALIZACJI Planowana
programu kwota
wydatkow
1 Wspieranie dziatan kulturalnych, sportowych i 43 600
rekreacyjnych w tym: przeprowadzenie imprez
promujacych zdrowy i trzezwy tryb zycia
(konkursy, festyny, imprezy edukacyjne,
sportowe, zajecia pozalekcyjne)
2 Prowadzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania|Razem: 7 500

Problemoéw Alkoholowych: w tym:




a) wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach 1500
Komisji RPA
b) oplaty za opinie biegtych 4500
¢) szkolenia cztonkdéw Komisji 500
d) delegacje 500
) materiaty biurowe 500
10 Programy profilaktyczne 7000
3 Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego 8 880
3,6,7 Prowadzenie o$rodkdéw wsparcia i Swietlic 2000
socjoterapeutycznych
9 Organizacja dla dzieci z rodzin patologicznych 5764
réznych form wypoczynku, wycieczek,
wyjazdow, zaje¢ w osrodkach edukacyjnych.
1,2,8 Finansowanie literatury fachowej i materialow 2 000
informacyjno — edukacyjnych o tematyce
uzaleznien i szkolenia pracownikow

Razem:76 744



