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Czes¢ pierwsza

ANALIZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ ]
ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ 1 NAPRAWCZEJ

I. Liczebnos$¢ oraz struktura wiekowa i spoleczno-zawodowa mieszkancow
Gminy Solec-Zdrdj.

Dane statystyczne dotyczace liczebnosci 1 struktury wiekowej mieszkancow
Gminy Solec- Zdrd; przedstawiono w tabeli 1. W strukturze zawodowe;j
mieszkancéw dominujaca grupe stanowig rodziny utrzymujace si¢ wylacznie z
rolnictwa lub zatrudnione jednocze$nie w rolnictwie i sektorze pozarolniczym.
W latach 2003-2017 wydatnie zmniejszyta si¢ liczba oséb pozostajacych bez
pracy, co przedstawiono w tabeli 2. W tych latach liczba bezrobotnych
zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy zmalata o 219 oséb.

Na tle o$ciennych gmin Gmina Solec- Zdr6j] prezentuje si¢ stosunkowo
korzystnie 1 0sigga nizszy poziom bezrobocia.

Tabela 1. Mieszkancy Gminy Solec-Zdroj w latach 2005-2017.

Rok Liczba osob Odsetek mieszkancow w wieku [ % |
Szkolnym1 Produkcyjnym2 Poprodukcyj nym3
2005 5200 20,93 59,84 19,23
2006 5176 21,6 59,24 19,16
2007 5134 15,48 59,46 19,2
2008 5120 15,86 59,9 18,83
2009 5109 14,42 60,46 18,63
2010 5107 14,42 60,46 18,63
2011 5082 20,09 61,06 18,85
2012 5075 12,88 61,3 18,92
2013 5079 12,05 61,45 19,16
2014 5165 13,15 60,21 19,32
2015 5136 11,9 61,19 19,8
2016 5165 11,73 61,05 20,21
2017 5113 12,06 60,53 20,67

! dzieci i mtodziez w wieku od 7-18 lat
% mezezyzni w wieku od 19-65 lat, kobiety w wieku od 19-60 lat
mezezyzni w wieku powyzej 65 lat, kobiety powyzej 60 lat




Tabela 2 Bezrobocie w gminie Solec-Zdrd) w latach 2005-2017

Bez prawa do zasitku
Rok Liczba oséb
0s0b odsetek
2005 292 265 90,75%
2006 230 208 90,43%
2007 185 162 87,50%
2008 212 202 95,30%
2009 196 177 90,30%
2010 214 193 90,19%
2011 172 163 94,76%
2012 166 151 90,96%
2013 165 151 90,96%
2014 156 139 89,10%
2015 143 132 92,30%
2016 113 w tym: 107 94,70
51 kobiet

62 mezczyzn

2017 80 w tym: 71 89
43 kobiet
37 meiczyzn

I1. Analiza stanu problemow alkoholowych.
1.Liczebnos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w odniesieniu do
liczby mieszkancow.

Na terenie Gminy Solec- Zdroj aktualnie funkcjonuja 33 punkty sprzedazy
napojoéw alkoholowych. Sie¢ sprzedazy prezentuje tabela 3.



Tabela 3 Sie¢ sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Solec-Zdré; w 201 7r.

OGOLEM
(wszystkich Z NAPOJAMI PRZEZNACZONYMI DO SPOZYCIA
punktow)
Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
Wg zawartosci alkoholu Wg zawartoSci alkoholu
Razem |Do Od Pow. Razem |Do Od Pow.
45% |45% [18% 45% |45 % | 18%
do 18% do 18%
33 16 16 15 15 17 17 11 11

W roku 2017 na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadato 155
mieszkancoéw gminy.

2. Problemy zdrowotne i spoleczno-ekonomiczne wystepujace w zwiazku z
uzaleznieniem i naduzywaniem alkoholu.

Nadmierne spozywanie napojow alkoholowych powoduje szereg zaburzen
czynnosci psychofizycznych 1 uszkodzenia praktycznie wszystkich narzagdow
wewngetrznych. Specyficzng cecha choroby alkoholowej jest to, ze dotyczy ona
rowniez rodzin osob uzaleznionych, bowiem to ich cztonkowie ponosza
wiekszos¢ konsekwencji psychospotecznych 1 ekonomicznych zwigzanych z
alkoholem. Najczg$ciej jest to zla sytuacja materialna. Z przeprowadzanych
przez pracownikéw socjalnych wywiadow §rodowiskowych wynika, ze
symptomy zwigzane z patologig alkoholowa wystgpuja co najmniej w
kilkudziesieciu rodzinach objetych pomoca spoteczng. Czesto bywa to przemoc
oraz inne zjawiska patologiczne. Rodzina nie jest w stanie zignorowac czy tez
uciec od problemu jakim jest pijacy. Cztonkowie rodziny probuja przystosowac
si¢ do zagrozen jakie stwarza alkoholik. Takie przystosowanie pozwala na
przetrwanie w trudnych 1 bolesnych okoliczno$ciach. Staje si¢ jednak putapka,
w ktorej zostaje zamknigte pragnienie normalnego 1 bezpiecznego zycia
rodzinnego. Matzonkowie 1 dzieci osoby uzaleznionej albo rozpaczliwie probuja
powstrzymac jej picie albo rezygnuja z nadziei na lepsze zycie. Oznacza to
czesto glebokie uwiklanie w chorobe alkoholowa matzonka lub rodzica, ktore
okresla si¢ jako wspdtuzaleznienie.

3. Naruszanie prawa i porzadku publicznego pod wplywem alkoholu.

Na podstawie informacji udostgpnionych przez Komisariat Policji w Solcu-
Zdroju dostrzezono zwigzek pomigdzy nadmiernym spozywaniem napojoOw
alkoholowych a naruszaniem prawa i1 porzadku publicznego. Zestawienie
powyzszych faktow prezentuje tabela 4.



Tabela 4. Zestawienie wykroczen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu w

latach 2008 — 2017 r.

Wykroczenia 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
1. Osoby izolowane w 12 8 6 2 4 92 15 17 24 7
pomieszczeniach dla zatrzymanych
w celu wytrzezwienia.
2. Kolizje drogowe spowodowane 4 3 2 3 3 2 8 4 0 2
przez nietrzezwych kierowcow.
3.Interwencje domowe dotyczace 75 60 35 13 10 15 16 15 26 49
awantur wszczetych po spozyciu
alkoholu.
4. Mandaty karne za wykroczenia w| 10 3 60 26 132 | 30 29 31 53 25
zwiazku ze spozyciem alkoholu.
5. Naruszenie przepisow kodeksu 1 1 2 1 2 3 2 3 4 4
karnego w zakresie zngcania si¢ nad
cztonkami rodzin.

Czesé druga.

INFORMACJA O REALIZACJI ZADAN 7. ZAKRESU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

I. Analiza zasobow umozliwiajacych prowadzenie dzialalnoSci
profilaktycznej i terapeutyczne;j.

Na terenie Gminy Solec- Zdrdj istnieje punkt konsultacyjny dla osob
uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, ktory czynny jest w kazdy poniedziatek od
godziny 7.30 do 11.00 i miesci si¢ w budynku Urzedu Gminy. Pracownik
petnigcy w punkcie konsultacyjnym dyzur jest zobowigzany przyja¢ kazda
zglaszajaca si¢ osobe zainteresowang powyzszg problematyka. Pracownik
udziela wyczerpujacych informacji o chorobie alkoholowej, jej przyczynach,
przebiegu 1 skutkach oraz mozliwosciach podjecia leczenia. Ponadto jest
zobowigzany udzieli¢ mozliwie wszechstronnej pomocy szczegolnie tym
osobom, ktére o nig zabiegaja lub jej poszukuja. Pracownik ma za zadanie
informowa¢ o procedurze administracyjno-prawnej kierowania  0sOb
naduzywajacych napojow alkoholowych na przymusowe leczenie odwykowe,
migdzy innymi w zamkni¢tych zaktadach lecznictwa odwykowego lub o
mozliwo$ciach dobrowolnego skorzystania z alternatywnych form leczenia. W
punkcie konsultacyjnym mozna uzyska¢ informacje na temat przemocy w
rodzinie, zwlaszcza z problemem alkoholowym, o formach 1 metodach
przeciwdziatania takim zjawiskom, a takze o mozliwo$ciach udzielania
rodzinom 1 konkretnym ofiarom przemocy - pomocy psychospotecznej 1
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed ponownymi aktami przemocy w
rodzinie. Pracownik udziela wsparcia psychologicznego osobom zmuszonym




funkcjonowa¢ w sytuacji kryzysowej np. ofiarom przemocy domowej oraz stuzy
pomocg na drodze uwolnienia ich od tej przemocy ( np. pomoc w redagowaniu
pism procesowych). Pracownik zobowigzany jest do zachowania anonimowosci
zglaszajacych si¢ 0sob 1 zastyszanych informacji.
Na podstawie sprawozdania z dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds.
Uzaleznien obejmujacego okres od 2 stycznia do 30 listopada 2017 roku.
Praca terapeutyczna obejmowala zajecia indywidualne 1 grupowe z osobami
uzaleznionymi 1 wspotuzaleznienionymi oraz pomoc 1 wsparcie dla ofiar
przemocy.
Oddziatywania terapeutyczne skoncentrowane byty na motywacji do podjecia
leczenia oraz utrzymywania abstynencji. Obejmowaly roOwniez prace w
zakresie edukacji dotyczacej choroby alkoholowej, jej przebiegu oraz szkdd
jakie powoduje. Omawiane zajecia byly skierowane na kontynuowanie procesu
zdrowienia, m.in. dotyczyly radzenia sobie z problemami w sposob
konstruktywny, radzenie sobie w sytuacjach stresowych oraz nabywanie
umiejetnosci interpersonalnych.
Ten rodzaj pracy byl realizowany z osobami, ktére ukonczyly terapi¢ na
oddziale stacjonarnym.
Praca edukacyjna 1 wsparcie terapeutyczne byly skierowane do o0sob
doznajacych przemocy.
W omawianym okresie odbyto si¢ 46 dyzurow
e konsultacji udzielono ogotem 158
e osoby uzaleznione 153
w tym stosujgce przemoc — 54
w tym doznajgce przemocy — 2
e osoby wspoluzaleznione 5
w tym osoby doznajace przemocy — 3
w tym osoby stosujace przemoc - 0

I1. Postepowania w sprawach o podjecie leczenia odwykowego.

Istotnym elementem polityki samorzagdu Gminy Solec- Zdr6; w zakresie
uzaleznien jest profilaktyczna 1 naprawcza dziatalno§¢ prowadzona przez
Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. W sktad GKRPA
wchodzg nastepujace osoby: Edyta Patrzatek - przewodniczaca oraz cztonkowie:
Janina Cygan (pedagog), Bozena Nowak (nauczycielka Gimnazjum), Alicja
Matus (pracownik Urzedu Gminy), Damian Koztowski (Dzielnicowy
Komisariatu Policji w Solcu-Zdroju), Maria Zembala (pracownik socjalny).

W 2017 r. do dnia 30 listopada prowadzono postepowania w odniesieniu do 25
0s0b. Przygotowano i skierowano do Sadu Rejonowego 14 wnioskow o wydanie
orzeczenia o leczeniu przymusowym, 6 osOb skierowano na indywidualne
spotkania z instruktorem terapii w punkcie konsultacyjnym.

3 osoby zostaly skierowane przez Sad na leczenie odwykowe w stacjonarnym
zaktadzie lecznictwa odwykowego, a 4 kolejne na leczenie ambulatoryjne.
Wobec 5 0s6b przeprowadzono rozmowy ostrzegawcze.

Z tytutu udzialu w posiedzeniu Komisji cztonkowi przystuguje kazdorazowo
wynagrodzenie ryczattowe w wysoko$ci rownowartosci diety przystugujacej



pracownikom z tytulu podrozy stuzbowej na terenie kraju. W zwiazku z tym, ze
wynagrodzenie to ma zrekompensowac¢ osobom pracujgcym utracony zarobek,
przystuguje ono jedynie woéwczas, gdy czlonek Komisji nie otrzymat
roéwnoczes$nie wynagrodzenia z zaktadu pracy.

W rezultacie dotychczasowych doswiadczen stwierdzono, ze najstabszym
ogniwem analizowanego systemu jest lecznictwo odwykowe, bowiem pacjenci,
ktorzy zostali na podstawie orzeczenia sadowego zobowigzani na wniosek
GKRPA do podjecia leczenia odwykowego w zaktadzie stacjonarnym, oczekujg
okoto 1,5 roku na uzyskanie miejsca na oddziale zamknigtym.

GKRPA na biezaco wspotpracuje z: Komisariatem Policji w Solcu-Zdroju,
GOPS, Sadem Rejonowym i Poradnig Leczenia Uzaleznien w Busku- Zdroju,
oraz Punktem Konsultacyjnym przy Urzedzie Gminy w Solcu-Zdroju.

I1I1. Realizacja programow profilaktycznych na terenie placowek
oswiatowych i kulturalnych.

Dziatania profilaktyczne w 2017 roku podejmowane byly przez placéwki
szkolne w oparciu o Program Profilaktyki Szkoty, Strategie Dziatan
Wychowawczych 1 Zapobiegawczych oraz Interwencyjnych Wobec Dzieci
Zagrozonych Uzaleznieniem oraz Programem Wychowawczym Szkoty.

W ramach tych dziatan zorganizowano szereg spotkan, konkursow 1 prelekcji
zawierajacych tresci z zakresu problematyki antyalkoholowej, narkotykowe;,
przeciwdziataniu agresji, przemocy i cyberprzemocy.

Poprzez realizacj¢ tych zadan zorganizowano nastepujace dzialania:

e Konkurs literacko-plastyczny ,,Na skrzydiach przyjazni w ogoélnopolskiej
kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst 20177, w ktérym wziglty udziat
dzieci ze szkot podstawowych i gimnazjalnych z terenu gminy. Siedmioro
dzieci otrzymalo dyplomy 1 nagrody ksigzkowe.

o Spektakl  edukacyjno-wychowawczy z  zakresu  problematyki
antyalkoholowej; ,,CZARODZIEJSKA KRAINA” skierowany dla
mtodszych dzieci ze szkot podstawowych. Widowisko zostato
sfinansowane przez Gming Solec-Zdro;.

e Zajecia profilaktyczne o tematyce ,,Wpltyw alkoholu na organizm
cztowieka” oraz ,Nie dla uzywek” ktére zostaly przeprowadzone w
klasach V i VI klas szkot podstawowych.

e Pogadanki na temat szkodliwosci picia alkoholu i1 innych $rodkow
psychoaktywnych przeprowadzonych na godzinach wychowawczych.

W 2017 roku praca pedagoga szkolnego realizowana 1 kontynuowana byta
zgodnie z planem pracy na rok szkolny. Systematycznie prowadzone byty
konsultacje z Dyrekcja szkoly, rozmowy z wychowawcami klas na temat
sytuacji szkolnej 1 domowej ucznidw. Prowadzona bylta pedagogizacja wsrod
rodzicow przez dyrekcje szkol, wychowawcow, pedagoga szkolnego,
zapraszanych specjalistow oraz wskazywano instytucje pomocowe dla rodzicow
bedacych w trudnej sytuacji zyciowe;.

Pani Bozena Nowak przeprowadzita w ramach zaje¢ pozalekcyjnych z klasami
IT Samorzadowego Gimnazjum w Solcu — Zdroju wielopoziomowy program



profilaktyczny ,,Veto wobec przemocy, alkoholu i narkotykoéw” oraz zajecia z
dzietmi w ramach koétka teatralnego, zawierajace elementy profilaktyki
antyuzaleznieniowej.

Gminne Centrum Kultury w Solcu -Zdroju zorganizowato szereg wydarzen
kulturalnych promujacych zdrowy styl zycia zawierajacych elementy
profilaktyki uzaleznien. W 2017r. Gminne Centrum Kultury zorganizowato
nastepujace wydarzenia o charakterze profilaktycznym:

o Ferie w GCK dla dzieci z terenu Gminy Solec — Zdroj,

« Wakacje w GCK dla dzieci z terenu Gminy Solec — Zdr6j,
o Dzien Kobiet,

o Dzien Dziecka,

o festyn ,,Powitanie Wakac;ji”,

« festyn ,,Soleckie Lato nad Zalewem”,

« festyn ,, Solec -Zdr6j na kulinarnym szlaku”,

« Azjatycki Weekend w Solcu -Zdroju,

Podczas organizowanych wydarzefn prowadzona byla profilaktyka uzaleznien od
alkoholu 1 narkotykoéw. Profilaktyka pojawiata si¢ w ponizszych formach:

« rozdawane byly ulotki o tej tematyce,

prowadzono pogadanki na temat uzaleznien,

« programy artystyczne zawsze zawieraly elementy profilaktyczne,

« odbywaty sie konkursy dot. profilaktyki uzaleznien,

« prowadzono szereg zaj¢¢ dla dzieci 1 mtodziezy aby pokaza¢ alternatywne
formy spedzania wolnego czasu bez alkoholu 1 narkotykow.

Gmina Solec-Zdroj uczestniczyla w ogolnopolskiej kampanii ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”, ktora skierowana byta do mtodych ludzi i poswigcona byla
promocji zdrowego stylu zycia jako alternatywy wobec si¢gania po $rodki
uzalezniajace.

W sierpniu br. Gmina wraz ze Stowarzyszeniem ,,Razem Dzieciom” z Buska-
Zdroju wspolnie zorganizowali wyjazd na kolonie letnie do miejscowosci
Chtapowo-Wtadystawowo dla 4 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.
Przedsiewzigcia te byly finansowane ze $rodkow przeznaczonych na
profilaktyke 1 rozwigzywanie problemoéw alkoholowych.

W roku 2018 takze planuje si¢ udziat dzieci 1 mtodziezy szkolnej w programach
profilaktyczno - wychowawczych w miar¢ posiadanych $rodkéw finansowych
oraz przedstawionych profesjonalnych ofert.



Cze$¢ czwarta.

CELE NA 2018 ROK.

l.

2.

Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych oraz
zmniejszanie rozmiardw tych, ktore aktualnie wystepuja.

Doskonalenie sposobow rozwigzywania istniejacych problemow
alkoholowych oraz towarzyszacej im degradacji spoteczno-ekonomicznej
rodzin 0séb uzaleznionych.

. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem

alkoholowym 1 ich rodzin.

Prowadzenie = Gminnej  Komisji  Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych 1 kierowanie 0s6b uzaleznionych, nadmiernie pijacych do
podjecia leczenia odwykowego.

. Wspieranie wszelkich dziatan kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych

majacych na celu rozbudzenie zainteresowan dzieci 1 milodziezy
aktywnymi formami spedzania wolnego czasu jako alternatywy dla
spozywania alkoholu. Jednostki kulturalne 1 o§wiatowe winny wiaczy¢ do
swojego programu dzialania propagujace idee¢ trzezwosci 1 abstynencji.
Samorzadowe Gimnazjum winno zapewni¢ swoim uczniom mozliwos¢
wzigcia udzialu w specjalistycznych programach majacych na celu
edukacje w zakresie radzenia sobie przez mtodziez z zagrozeniami ze
strony alkoholu 1 narkotykow.

Wspieranie wszelkich inicjatyw zmierzajacych do aktywizacji sSrodowisk
wspomagajacych proces wychodzenia z natogu alkoholowego oraz
utrzymanie abstynencji 0sob, ktore przeszty terapi¢ odwykowa, w tym
tworzenie o$rodkow wsparcia 1 $wietlic socjoterapeutycznych.

Prewencja 1 kontrola w zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami
alkoholowymi na terenie Gminy Solec- Zdro;j.

Objecie szczegdlng opieka dzieci z rodzin patologicznych, czy tez
zagrozonych patologia zwigzang z naduzywaniem alkoholu w srodowisku
rodzinnym.

10. Zagwarantowanie uczniom, zarowno szkot podstawowych jak 1 gimnazjum,
doglebnego poznania zagrozen jakie niesie za sobg uzaleznienie od nikotyny,
alkoholu, narkotykdw, Internetu poprzez organizacje programow 1 widowisk
edukacyjnych poswigconych tej tematyce.

Cele okreslone w punkcie 5 realizowane beda przede wszystkim przez Gminne
Centrum Kultury w ramach przyznanej mu dotacji przeznaczonej na
prowadzenie dziatan kulturalnych, sportowych 1 rekreacyjnych oraz promowanie
réznorodnych form edukacji w zakresie profilaktyki uzaleznien.



PRELIMINARZ WYDATKOW NA ROK 2018
z zakresu przeciwdzialaniu alkoholizmowi

Lp. Punkt SPOSOB REALIZACIJI Planowana
programu kwota
wydatkow
1 |5 Wspieranie dziatan kulturalnych, sportowych 1 47 500
rekreacyjnych w tym: przeprowadzenie imprez
promujacych zdrowy i trzezwy tryb zycia
(konkursy, festyny, imprezy edukacyjne,
sportowe, zajecia pozalekcyjne)
2 4 Prowadzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania 14 520
Probleméw Alkoholowych:
a) wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach
Komisji RPA
b) optaty za opinie biegltych
¢) szkolenia cztonkow Komisji
d) delegacje
) materiaty biurowe
3 (10 Programy profilaktyczne 10 046
4 |3 Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego 8 880
5 1|3,6,7 Prowadzenie osrodkdéw wsparcia i $swietlic 2 000
socjoterapeutycznych
6 9 Organizacja dla dzieci z rodzin patologicznych 11 500
roznych form wypoczynku, wycieczek,
wyjazdow, zaje¢ w osrodkach edukacyjnych.
7 |11,2,8 Finansowanie literatury fachowej i materialow 2 500

informacyjno — edukacyjnych o tematyce
uzaleznien i szkolenia pracownikow.

Razem: 96 946 zi




